
 
 
 

Velkommen til HJR – Informationer 
 

Velkommen 

Hjørring Rideklub (HJR) byder velkommen til alle ryttere – unge som ældre, 
begyndere som øvede. 

Vi lægger i HJR stor vægt på, at der skal være plads til alle uafhængigt af, hvilket 
niveau, man ønsker at ride på. 

I dette dokument kan du bl.a. læse om medlemskab, undervisning, opstaldning og 
ordensregler. 

 
 

Medlemskab 

For at bruge faciliteterne på HJR skal du være medlem af rideklubben. Medlemskab 
betales to gange årligt. 

Udefrakommende ekvipager, der benytter HJRs indendørs og udendørs faciliteter, skal 
have et ”halkort”. 

Se yderligere oplysninger og priser på www.hjr.klub-modul.dk 
 
 

Skoleridning 

HJR tilbyder holdundervisning på skoleponyer/skoleheste. Følg med på Facebook siden 
”Hjørring rideklub – skoleafdelingen” for løbende information. 

Er du ny rytter i HJRs skoleafdeling, skal du henvende dig til vores 
undervisningsansvarlige: 

Emilie Mørch, 26 98 43 14 

Du kan få en gratis prøvetime. 

Læs mere om at være elevrytter i HJR i folderen ”Velkommen til HJR – Elevrytter”. 
 
 

Undervisning 

I HJR kan du som opstalder ”medbringe” din egen underviser, du skal blot booke tid i 
hallen i klubbens Google Sheet. 



Når der er booket tid til undervisning i hallerne, er det tilladt at være 4 ryttere ud over 
den, der modtager undervisning. 

 
 

Klubånd/frivilligt arbejde 

Det forventes, at du som medlem i HJR tager del i vedligeholdelse af vores fælles 
faciliteter. Derfor afholdes der med jævne mellemrum arbejdsdage, hvor alle 
opfordres til at hjælpe i det omfang, det tidsmæssigt er muligt – en time eller to kan 
gøre en kæmpe forskel. 

Ligeledes er der brug for alles hjælp, når der afholdes stævner på HJR. Der er altid en 
arbejdsopgave, der passer til dig: Cafeteria vagt, opsætning af spring, oprydning osv. 
Både børn og voksne har en vigtig rolle i, at afholdelse af stævner kan lade sig gøre. 

 
 

Opstaldning 

På HJR er det muligt at få opstaldet sin pony/hest i enten Hovedstalden eller i 
Gæstestalden. 

Se yderligere oplysninger og priser på www.hjr.klub-modul.dk 
 
 

Regler i HJR 

• Du skal ride med godkendt ridehjelm, og unge under 18 år skal bære sikkerhedsvest 
ved springning. 

 
• Hvis du er under 18 år og springer, skal en person over 18 år holde opsyn. 

 
• Du skal bære sikkerhedsmæssigt korrekt fodtøj under ridning og håndtering af hesten 

– dvs. ingen sandaler, bare fødder mv. 
 
• Du må ALDRIG fastgøre dig til hesten ved at vikle træktov eller lignende omkring fx 

hånden eller livet. 
 
• Du må ikke binde hesten op i biddet/trensen – kun i grimen. 

 
• Du skal altid føre hesten med trense eller grime med træktov. 

 
• Du må ikke lade hesten stå løs på staldgang eller i spiltov. 

 
• Løb, leg og råb i stalden er ikke tilladt. 

 
• Du skal kommunikere i en ordentlig tone – både ”live” og på vores Facebook side. 



• Du skal behandle hesten med respekt. Mishandling i al omgang med hesten tolereres 
på ingen måde. 

 
• Rygning er kun tilladt udendørs på HJRs områder. 

 
• Du skal rydde op efter dig selv, holde det pænt omkring din boks og hjælpe med at 

holde orden. 
 
• Når du muger ud, skal du køre helt ind til møddingen og tømme trillebøren. 

 
• Du skal skylle klokker mm. i vandspiltovet – ikke ved vasken. 

 
 

Kontakt 

Daglig leder, Torben Nielsen, 51 15 09 45 

Bestyrelsesformand, Inge-Britt Pedersen, 21 71 85 21, hjr.formand@gmail.com 

 
Klubmodul (hjælp, ændringer osv.): klubmodulhjr@gmail.com 

 
Bogholder: hjr.bogholderi@gmail.com 
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